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Tikslas:

e  Stiprinti mokiniy (vaiky) psichologinj atsparumg ir psichikos sveikatg, padéti mokiniams
(vaikams) atgauti dvasing darng, gebé&jimg gyventi ir mokytis, aktyviai bendradarbiaujant su jy tévais
(globéjais, rupintojais) bei pedagogais.

e Atviros, bendradarbiaujancios partneriskos, empatiSkos ir jtraukios bendruomenés stiprinimas
jtraukiojo ugdymo jgyvendinimui mokykloje.

UZdaviniai:

e Uztikrinti kokybiska psichologinés pagalbos prieinamuma specialiyjy ugdymosi poreikiy
mokiniams.

e Skatinti specialiyjy ugdymosi poreikiy turin¢iy mokiniy integracija progimnazijoje.

e Formuoti teigiamg mokyklos bendruomenés pozitrj i itraukti, padéti geriau pazinti mokiniy
[vairove ir jy poreikius.

e Nustatyti mokinio (vaiko) psichologines, asmenybés ir ugdymosi problemas ir padéti jas spresti;

e Stiprinti mokytojy, tévy (globéjy, riipintojy) geb&jima bendrauti su mokiniais (vaikais), turin¢iais
psichologiniy problemy ar specialiyjy ugdymosi poreikiy;

e Padéti laiduoti palankias psichologines salygas mokinio (vaiko) ugdymo(si) procese.

e Organizuoti progimnazijoje aktualius psichologinius tyrimus, riipintis tévy, pedagogy Svietimu,
prevenciniy programy jgyvendinimu, bendradarbiavimu su socialiniais partneriais, skirti démesj
saviSvietai bei profesiniy kompetencijy tobulinimui.

Mokiniy asmenybés ir ugdymosi problemy nustatymas, tiesioginio Nuolat
poveikio biidy numatymas, darbas su mokiniais taikant psichologinio
konsultavimo technikas. Mokiniy psichologinis konsultavimas.

Pirmy klasiy moksleiviy adaptacija mokykloje. Pamoky stebéjimas, Spalis (reikalui esant
tyrimo atlikimas. Tévy supazindinimas su tyrimo rezultatais. adaptacijos laikotarpis gali
Rekomendacijy pirmoky tévams teikimas. Adaptacijos iSpléstiniame | biiti pratestas).

VGK posédyje su klasiy mokytojomis aptarimas.

Penktoky adaptacija dalykingje sistemoje. Pamoky stebéjimas, tyrimo | Spalis — lapkritis
atlikimas. Tévy supazindinimas su tyrimo rezultatais. Rekomendacijy
penktoky tévams teikimas. Adaptacijos iSpléstiniame VGK posédyje
su dalyky mokytojais aptarimas.

Kritusios mokiniy mokymosi motyvacijos, asmeninés pazangos Pagal poreikj
priezasCiy iSsiaiSkinimas, lankomumo problemy analizé interviu
metodu.




5. | Mokiniy galiy ir sunkumy nustatymas, psichologinis mokinio Per mokslo metus
jvertinimas atliekant pirminj specialiyjy ugdymosi poreikiy
vertinimg; Burks‘o elgesio jvertinimo, Filipso mokyklinio
nerimastingumo tyrimy atlikimas siunciant vaikus j Mazeikiy PPT.

6. | Mazeikiy PPT rekomenduojamy spec. ugdymosi poreikiy mokiniy Pagal PPT iSvadas,
konsultavimas. Per mokslo metus

7. | Grupés terapiniai uzsiémimai specialiyjy ugdymosi poreikiy Per mokslo metus pagal
mokiniams. suplanuotg grafika

8. | Individualis pokalbiai su SUP mokiniy tévais aptariant Svietimo Rugséjis-spalis
pagalbos reikalinguma, efektyvuma pries§ sudarant mokinio IPP.

9. | Itraukiojo ugdymo jgyvendinimo progimnazijoje stebéjimas, SUP Per mokslo metus poreikiui
mokiniy tyrimas (apklausos biidu). esant

10. | Integruotos pamokos su 1-4 klasiy mokiniais skirtos emocinio Pagal poreikj
intelekto lavinimui, jausmy atpazinimui.

11. | Paskaita paaugliy tévams: ,,Paauglystés ypatumai‘. Pagal poreikj suderinus su

klasés vadovais.

12. | Mokiniy vertybiy, emocinio intelekto lavinimas per ,,Emocinés Lapkricio pab. — gruodis
paramos laiSkas vieniSam senoliui iniciatyva.

13. | Apsikabinimy dienos organizavimas. Sausis

14. | 8 klasés mokiniy konsultavimas profesijos pasirinkimo klausimais. Pagal poreikj

15. | Progimnazijoje aktualiy psichologiniy tyrimy organizavimas, Pagal poreikj
atsizvelgiant | bendruomenés poreikius.

16. | Bendradarbiavimas su tévais (dalyvavimas tévy susirinkimuose, Pagal poreikij suderinus su
informaciniy praneSimy, rekomendacijy tévams teikimas). klasiy vadovais, kitais

specialistais.

17. | Bendradarbiavimas su pedagogais (klasés valandéliy lankymas, Pagal poreikj
pamoky inspektavimas, stebéjimas).

18. | Pagalba psichologiniy kriziy jveikimo klausimais. Psichologiniy Per mokslo metus
kriziy prevencija, intervencija ir postvencija.

19. | Pagalba uztikrinant mokiniy saugumg jvairiose veiklose (mokiniy Pagal poreikj
saugumo uztikrinimas neformaliy, diskoteky, edukaciniy i§vyky
metu).

20. | Psichologinés pagalbos teikimas nuotoliniu biidy nenumatyty, Pagal poreikj
ekstremaliy atvejy metu.

21. | Darbas vaiko gerovés komisijoje. Per metus

22. | Vadovavimas studenty praktikai. Pagal poreikj

23. | Psichologo dokumentacijos tvarkymas, veiklos plany raSymas, Per metus
ataskaity — darbo analiziy progimnazijos vadovui rengimas.

24. | Kvalifikacijos kélimas, dalyvavimas jvairiuose seminaruose, Per metus
kursuose, supervizijose.

25. | Bendravimas ir bendradarbiavimas su socialiniais partneriais, rajono | Pagal galimybes
ugdymo jstaigy psichologais, Mazeikiy PPT specialistais, Vaiko
teisiy atstovais, policijos atstovais ir t.t.

26. | Specialiosios medziagos sklaida progimnazijos bendruomenei Pagal poreikj
socialiniuose tinkluose, Tamo dienyne.

27. | Pagalba specialistams rengiant projektus, prevencines akcijas- Pagal poreikj

iniciatyvas bei dalyvavimas juose.
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